Comité d'organisation :

Mesdames Martine Arribet, Christine Cadet, Béatrice Cailliau, Julie Dinane,
Dominique Goze, Sylvie Scaramozzino
Messieurs Jean-Pierre Evin, Jacques Modde

I/lustrations réalisées par Mademoiselle Dinane

Nous remercions les éléves aides-soignants, les membres de
I'association « Les Asphodéles », nos partenaires, et tous ceux qui
nous ont permis de réaliser cette journée.

Centre hospitalier interdépartemental

INVITATION
3™ JOURNEE DE NUTRITION

Journée organisée par les diététiciennes
Dans le cadre des Rencontres et Initiatives

« Mini prix, Maxi golt pour un équilibre
de la SANTE »

Le Jeudi ler Avril 2010
De 8h30 a 16h30

A la salle Pommery de Clermont
Entrée libre et gratuite



PROGRAMME

8H30 Accueil des participants

9h00 Ouverture de la journée

Allocution de bienvenue

Madame Genevieve MAHARTI, Directeur du CHI.
Monsieur Michel COLAS, Directeur des Soins du CHI.
Madame BOVERY, maire adjoint de Clermont.

Traitements de l'obésité

9h30-10h00 « Prise de poids et syndrome métabolique

engendrés par les antipsychotiques atypiques »
Madame le Docteur SCARAMOZZINO, chef de service, Fitz-James 3.

10h05-10h50 « Chirurgie a visée amaigrissante »

Monsieur le Docteur Nicolas VEYRIE, chirurgien, chef de clinique assistant
CHU Hétel Dieu Paris.

10h55-11h10 Pause

11h10-12h00 « Médicaments a visée amaigrissante »
Monsieur le Professeur LALAU, chef de service, service d'endocrinologie-
nutrition, CHU Amiens

12h05-13h30 Pause déjeuner

Repas sur place pour les patients et accompagnateurs inscrits

Petits budgets - précarité

13h30-14h50 « Manger mieux en jouant »
Mesdames CRIDEL et LECLUYSE, animatrices au GEM Théo, Thionville

14h50-15h10 Pause

15h10-16h00 « Manger bien et pas cher »
Madame BINANT, diététicienne en libérale intervenant a I'épicerie sociale
d'Amiens.

16h05-16h30 Synthése et Cloture de la journée
Monsieur COLAS, Directeur des soins du CHI.

Fil rouge de la journée : présentation d'activités
mises en place par les patients et les soignants

A découvrir : Stands de nos partenaires



